CALENDARI:
DEL 10 AL 13 D’ABRIL DE 2017

“L’exercici no nomeés canvia
LLOC: el teu cos, canvia la teva

PISTA POLIESPORTIVA DE L'OLLER . .

ment, la teva actitud i el teu
AGENDA: %
9:00-10:30 > JOCS RECREATIUS humor
10:30-11:00 > ESMORZAR
11:00-12:00 > ESPORTS
12:00-13:00 > COMPETICIO

PREU | TERMINI D’INSCRIPCIO:

*Es reserva el dret d'anula
s’arriba a un minim de participants:.

Organitza: Pau Matas i Nil Salarich

Col labora: Ajuntament de Sant
Marti de Centelles



FULL D’INSCRIPCIO

DATA DE NAIXEMENT.........coiiieieieieieieeereanens
DNI/NIE........oioieeeeeeeeeeeeeeeec et eeeeeesnen s,
TELEFON L.....ooniieieeeeceeeeceeeeeeeee e
TELEFON 2.

DNI/NIE...cuiiieiieiieeeeeiiee e e en
qualitat de (mare/pare/tutor/a) autoritzo a
rreeteeie st sieeneensesaeae e @ INSCriure’s al Casal
Esportiu que es celebrara per Setmana Santa a
la Pista Poliesportiva de I'Oller.

(marcar amb una X les desitjades)

O Autoritzo la reproduccié de fotografies
fetes en queé hi aparegui el/la menor per
tal que puguin ser utilitzades en diferents
publicacions.

O Autoritzo al meu fill/a a sortir sol/a del
Casal Esportiu a 13:00h del migdia.

O Faig extensiva aquesta autoritzacio a les
decisions médico-quirurgiques que siguin
necessaries adoptar en cas d’extrema
urgencia sota la direccié facultativa.

Cal adjuntar fotocopia de la targeta sanitaria
del participant.

SIGNATURA:

QUE FAREM?

Practicarem el futbol, I'handbol i el basquet entre
altres esports, a més d’una serie de jocs recreatius
on predomina I'activitat fisica.

El nostre objectiu es fomentar lactivitat fisica i els
seus beneficis, tant per a la salut com per la ment.

MATERIAL NECESSARI

- Roba esportiva
- Bambes
-  Esmorzar

- Impermeable

*No esta permeés portar teléefons mobils o qualsevol
tipus d’aparell electronic.

MONITORS

PAU MATAS

Tecnic Superior en Animacio
d’Activitats Fisiques i Esportives.

Titol de Monitor de Futbol Base
per la Federacié Catalana de

Futbol.

Titol de Monitor de Badminton
per la Federacié Catalana de
Badminton.

Actual jugador de la UE Tona
(Primera Catalana).

NIL SALARICH

Tecnic Superior en Animacio
d’Activitats Fisiques i Esportives.

Titol de Monitor de Badminton
per la Federacio Catalana de
Badminton.

Actual jugador de la UE Tona
(Primera Catalana) i entrenador
del Futbol Base del CF Torelld
(Pre-benjami B).



